SINTEZA RAPORT ACTIVITATE 2013 & OLWODI

Solidarity with women in distress
Solidaritate cu femeile in dificultate

DOMENIILE ACTIVITATII DE
INTERVENTIE A ASOCIATIEI
SOLWODI:

1. Trafic de persoane

2. Violenta in familie

3. Program cu copiii

4. Fonduri de urgenta pentru beneficiare

MODURI DE INTERVENTIE:

1. Activitati de preventie si cresterea constientizarii
+ Campanie de informare in liceele din Onesti, in colaborare cu Institutul pentru Studiul si
Tratamentul Traumelor;
* Noiembrie 2013 - campanie de constientizare asupra traficului de persoane la Beius, judetul
Bihor, cu 800 de elevi beneficiari;
+ Decembrie 2013 - parteneriat cu Biserica Adventista in cadrul Campaniei de 16 zile impotriva
violentei asupra femeilor; intensificarea colaborarilor cu autoritatile locale, politie si alte ONG-uri
de profil.

Concluzii campanie:

- nevoia echiparii tinerilor cu o intelegere potrivita privind relatiile sanatoase, non-violenta, acces
la informatie si sprijin la nevoie;

- dificultatea implementarii unor modele de prevenire a violentei datorita multitudinii opiniilor
asupra cauzelor acesteia;

- problema concentrarii resurselor asupra interventiilor in situatii de criza si mai putin asupra
masurilor de prevenire.

2. Servicii in centrul de recuperare

Centrul de recuperare ofera un mediu placut si armonios, centrat pe valori: respect, imputernicire,
siguranta, incredere si confidentialitate.

Infrastructura: casa aflata intr-o locatie confidentiala, cu 4 dormitoare, camera de zi, bucatarie,
camera de servire a mesei si magazii.
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Caracteristicele beneficiarilor asistati in program:

Numar total de cazuri
din program
ianuarie-decembrie 2013

Cazuri din Noi cazuri

Categorie decembrie 2012 ianuarie-decembrie 2013

Total 18 106 124

Beneficiarii din anul 2013 sunt femei si fete care au suferit forme de trafic de persoane si/sau
violentd in familie, precum si copiii acestora.

- Tn cazul violentei in familie, 10 cazuri de copii din program sunt orfani care au trdit in orfelinate;
16 cazuri vin din familii cu parinti divortati si doar 14 cazuri vin din familii normale.

Servicii:
- Advocacy
* imbunatatirea sustinerii cazurilor din adapost, in diferite situatii, in colaborarea cu
diverse agentii

- Servicii de asistare a victimelor
+ cresterea calitatii, intensitatii si diversitatii serviciilor-suport individuale si de grup, prin
colaborarea cu un nou asistent social si un psiholog;
+ educatie comunitarad si crearea si mentinerea de relatii cu alte comunitati care ofera
servicii asemanatoare;
* consiliere psihosociala individuala si de grup, de o echipa multidisciplinara (manager de
caz, asistent social, psiholog, manager adapost).

Obiectivele consilierii: cresterea stimei de sine si a increderii In sine, reabilitarea
spre un stil de viata independent, orientat spre decizii responsabile, relatii sanatoase
cu copiii, rezolvarea conflictelor si tehnici de relaxare, constientizarea propriilor
dorinte si calitati personale, constientizarea alternativelor si perspectivelor de viitor.
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- Programul de asistare a copiilor

+ Program de asistare socio-psihologica pentru copii si tineri in vederea intelegerii

traumei la care au fost expusi, dezvoltdrii unui raspuns adecvat si restaurarii;
* Program de terapie prin arta pentru copii cu varste intre 3 si 12 ani cu scopul vindecarii
de expunerea la violenta in familie;
+ Sesiuni de parenting axate pe: necesitatea limitelor pozitive, simple si sandatoase pentru

Solidaritate cu femeile in dificultate

disciplina copiilor, ajustarea limitelor pe masura ce copilul creste in varsta, acordarea de

libertate ca raspuns la asumarea de responsabilitate, de catre copil.

- Grupuri de suport
* Program de suport pentru femei din Butea, jud. lasi

Scop:

conectarea femeilor cu experiente similare, invatarea in grup siinceperea

procesului de vindecare

* Program de formare pe durata a 3 luni, pentru imbunatatirea sistemului de ajutor
reciproc intre beneficiare si imbunatatirea, in general, a calitatii oferirii de asistenta —*

( )
Partener in program: Touched Romania
Durata programului: 3 luni
Temele formarii: parenting, economia casei, igiena si nutritie, implementarea
strategiilor care sa atenueze efectele traumelor si sa favorizeze dezvoltarea unor
modele sanatoase de dezvoltare

. y

- Activitati generatoare de venit pentru beneficiare

* Scop: dezvoltarea de competente pentru viata si petrecerea timpului liber intr-un mod variat

+ Atelier de croitorie cu formator specializat (martie)

3. Investire in personalul Solwodi

* Programe de formare:

- Servicii de reabilitare pentru victimele traficului de persoane (Formator: Gina Stoian,
ADPARE Romania);

- Tehnici si provocari in dezvoltarea echipei (ISTT);

- Violenta in familie, servicii pentru supravietuitori (Daniel Pagu, psihoterapeut);

- Abuz sexual asupra copiilor (lulia Feordeanu, psiholog).
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Intalniri lunare de consiliere a echipei Solwodi, cu un psiholog;
Tntalnire lunard a echipei privind progresul in managementul de caz al beneficiarelor;
Teambuilding cu toata echipa Solwodi.
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4. Locuri de munca pentru beneficiare

5. Interventii post-monitorizare

* Un an de monitorizare a victimelor, dupa iesirea din centru:
- asistenta psihologica, consiliere spirituala, training in managementul financiar domestic,
acordarea de produse de ingrijire personald, hrana si imbracaminte

DIN POVESTILE CENTRULUI SOLWODI

Dincolo de serviciile oferite de Asociatia Solwodi, adapostul aduna povesti de familie ca rezultat al
unui timp petrecut impreuna, cu activitati domestice, de zi cu zi: realizarea de mici reparatii necesare,
celebrarea aniversarilor si sarbatorilor, vizionarea de filme impreuna, jocuri de iarna, realizarea
obiectelor decorative pentru Craciun.

De asemenea, printre luptele de zi cu zi pe care le ducem, sunt integrarea tinerilor in noi scoli/
licee, diverse forme de terapie (prin arta, prin teatru, prin confectionarea de obiecte), sprijin pentru
construirea unor baze morale si spirituale sanatoase (lecturi din Biblie, invatarea valorii faptelor bune).
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Extras din scrisorile catre Mos Craciun, ale unor copii din centru:

Dragd Mosule,
Stiu ca esti batran si foarte ocupat si de fiecare datd cand ai ajuns la mine acasa, sacul tau era

aproape gol pentru cd ai dat cadouri copiilor care aveau nevoie de ele mai mult decat mine. Stiu cd
am deja aproape 15 ani, dar ai putea, te rog, sd imi aduci acea masinuta teleghidatd pe care mi-am
dorit-o intotdeauna?

Dragd Mosule,
Mi-as dori sa imi aduci un jurnal in care as vrea sd scriu toate gandurile mele despre viata asta.
Stiu cd sunt doar un copil (N.B. 10 ani), dar am trecut prin atat de multe lucruri...

Va multumim pentru sprijin!
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